
Nieuw bij U.K.V  Olympia 
 

De oudste worstelvereniging van Nederland sinds 1902 

 

Stoeien 
 

Wat is stoeien: 

 

Bij stoeien gaat het om spelenderwijs 
leren,duwen,trekken,tuimelen,evenwicht,grond 
stoeien,lichaamscontrole,leren winnen/verliezen,sportiviteit en respect. 
De stoeilessen worden speciaal gegeven voor jongens en meisjes vanaf 
4 jaar. De stoeigroep is voor alle kinderen,ook voor kinderen met een 
contact stoornis,ADHD,motorische achterstand et cetra.Deze lessen 
worden gegeven door deskundige trainers. 

 

Op woensdag 24 augustus 2011 om 14.00 uur beginnen we 
met de stoeilessen. 

Lijkt het u leuk kom dan langs bij olympia op de Willem Arntszkade 5     
Utrecht, of heeft u vragen bel ons gerust 030-2714267, u bent allemaal 
van harte welkom. 

 

Met vriendelijke groet het jeugdbestuur 


